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【内容提要】 习近平总书记关于党的自我革命的重要思想是一个科学体系ꎮ 这一科学体系围绕

“建设长期执政的马克思主义政党” 的主题展开ꎬ 以党的长期执政能力建设和先进性、 纯洁性建设

理论为基石ꎬ 贯穿坚持科学的革命观、 问题导向、 系统观念、 守正创新的方法论ꎬ 科学回答了为什

么要自我革命、 为什么能自我革命、 怎样推进自我革命三个重大问题ꎬ 由基本内涵、 根本原则、 价

值目标、 动力系统、 实践路径、 制度保障等六个部分组成ꎮ
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党的十八大以来ꎬ 在全面从严治党的伟大实践中ꎬ 习近平总书记提出了一系列原创性的新理念

新思想新战略ꎬ 形成了关于党的自我革命的重要思想ꎮ 这一重要思想内涵丰富、 逻辑严密、 系统完

备ꎬ 是一个科学的理论体系ꎮ 本文将从理论主题、 理论基石、 科学方法、 重大问题、 主体内容等方

面ꎬ 对这一重要思想的科学体系作出学理阐释ꎮ

一、 围绕 “建设长期执政的马克思主义政党” 的主题展开

判断一个思想或学说是否形成了理论体系是有标准的ꎬ 其中一个重要的衡量标准就是看该思想

或学说是否有一个理论主题ꎬ 并围绕这一理论主题系统地回答了一系列基本问题ꎮ “所谓理论主题ꎬ
简言之就是理论要研究的主要问题或研究对象ꎮ”① 习近平总书记关于党的自我革命的重要思想之所

以是一个理论体系ꎬ 一个基本的依据就是这一重要思想将 “长期执政的马克思主义政党” 作为研究

对象ꎬ 将 “长期执政” 作为逻辑出发点ꎬ 系统回答了 “建设什么样的长期执政的马克思主义政党、
怎样建设长期执政的马克思主义政党” 这一重大时代课题ꎮ

“建设长期执政的马克思主义政党” 这一理论主题ꎬ 包含着 “马克思主义政党” 和 “长期执政”
两大要素ꎮ 其中 “马克思主义政党” 体现着中国共产党质的规定性ꎬ “长期执政” 彰显着中国共产
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党所处的历史方位、 承担的制度角色和肩负的使命责任①ꎮ 这两大要素是辩证统一的关系ꎬ 马克思

主义政党独特的阶级属性、 使命任务和自身优势ꎬ 决定了它应该、 需要和能够长期执政②ꎻ 同时ꎬ
马克思主义政党只有不变质、 不变色、 不变味ꎬ 才有可能实现长期执政ꎮ 在党的七大上ꎬ 毛泽东指

出ꎬ “我们的党从它一开始ꎬ 就是一个以马克思列宁主义的理论为基础的党”③ꎮ 习近平总书记强调ꎬ
“我们党以马克思主义为立党之本”④ꎬ 阐明了中国共产党质的规定性ꎮ ２００１ 年ꎬ 在庆祝中国共产党

成立八十周年大会上的讲话中ꎬ 江泽民首次提出 “长期执政”⑤ 一词ꎮ 进入新时代ꎬ “建设长期执政

的马克思主义政党” 成为习近平新时代中国特色社会主义思想要回答的重大时代课题之一ꎮ
“建设什么样的长期执政的马克思主义政党” 是党的建设的重要问题ꎬ 涉及党的建设的目标ꎮ

党的十八大以来ꎬ 习近平总书记多次强调ꎬ 勇于自我革命是我们党区别于其他政党的显著标志ꎮ 党

的十九大把 “勇于自我革命”⑥ 作为新时代党的建设总要求的重要内容ꎮ “怎样建设长期执政的马克

思主义政党” 关键在于如何跳出历史周期率ꎮ ２０２１ 年 １１ 月 １１ 日ꎬ 习近平总书记在党的十九届六中

全会第二次全体会议上指出ꎬ 自我革命是我们党跳出治乱兴衰的历史周期率的第二个答案⑦ꎮ 回顾

党的奋斗历程ꎬ 正是因为始终坚持自我革命ꎬ 我们党才成为永远打不倒、 压不垮的马克思主义政党ꎮ
党的十八大以来ꎬ 我们继承和发展马克思主义建党学说ꎬ 对建设长期执政的马克思主义政党的

规律性认识达到新的高度ꎬ 深化了对党的自我革命的规律性认识ꎮ 在十九届中央纪委六次全会上ꎬ
习近平总书记将 “建设什么样的长期执政的马克思主义政党、 怎样建设长期执政的马克思主义政

党” 的规律性认识概括为 “九个坚持”⑧ꎮ 在二十届中央纪委三次全会上ꎬ 习近平总书记又从根本保

证、 根本目的、 根本遵循、 战略目标、 主攻方向、 有效途径、 重要着力点、 重要抓手和强大动力等

方面ꎬ 系统阐述了深入推进党的自我革命 “九个以” 的实践要求ꎮ 习近平总书记关于党的自我革命

的重要思想正是在围绕 “建设长期执政的马克思主义政党” 这一理论主题ꎬ 系统总结上述规律性认

识的基础上形成和发展起来的ꎮ

二、 以党的长期执政能力建设和先进性、 纯洁性建设理论为基石

所谓理论基石ꎬ 是某个理论学说赖以建立、 对该理论学说的形成和发展起决定性作用的理论根

据⑨ꎮ 比如ꎬ 历史唯物主义和剩余价值学说ꎬ 是科学社会主义的理论基石ꎬ “现代科学社会主义就是

以这两个重要事实为依据的”􀃊􀁉􀁒ꎮ 同样ꎬ 习近平总书记关于党的自我革命的重要思想的理论大厦ꎬ 也

是建构在相应的理论基石之上的ꎮ 马克思主义政党的长期执政能力建设和先进性、 纯洁性建设理论ꎬ
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是对习近平总书记关于党的自我革命的重要思想形成和发展起决定性作用的理论依据ꎬ 这一重要思

想是这一理论基石的逻辑展开和具体化ꎮ
政党是围绕国家政权来开展活动的政治组织ꎮ 马克思主义政党是使命型政党ꎬ 其独特的使命任

务决定了它需要长期执政ꎬ 第一步是 “使无产阶级形成为阶级ꎬ 推翻资产阶级的统治ꎬ 由无产阶级

夺取政权”①ꎬ 进而 “直接或间接地建立无产阶级的政治统治”②ꎮ 无产阶级政党在夺取国家政权之

后ꎬ 要巩固执政地位进而实现长期执政ꎬ 就必须加强党的执政能力建设ꎮ 党的十六大首次提出 “加
强党的执政能力建设”③ 的命题ꎬ 党的十六届四中全会又特别指出 “无产阶级政党夺取政权不容易ꎬ
执掌好政权尤其是长期执掌好政权更不容易”④ꎬ 并将 “坚持党要管党、 从严治党”⑤ 作为提高党的

执政能力的重要举措ꎮ 党的十九大首次提出 “长期执政能力建设” 的重大命题ꎬ 并将 “加强党的长

期执政能力建设”⑥ 作为新时代党的建设的主线之一ꎮ 进入新时代ꎬ 习近平总书记多次谈到历史周

期率问题ꎮ 从一定意义上讲ꎬ “党的长期执政能力” 的核心指向就是 “跳出历史周期率” 所应具备

的能力ꎬ “加强党的长期执政能力建设” 也应围绕着如何跳出历史周期率来展开ꎬ 增强党的 “四个

自我” 能力ꎮ 习近平总书记指出ꎬ 要 “着力解决好 ‘其兴也勃焉ꎬ 其亡也忽焉’ 的历史性课题ꎬ 增

强党要管党、 从严治党的自觉ꎬ 提高党的执政能力和领导水平ꎬ 增强党自我净化、 自我完善、 自我

革新、 自我提高能力”⑦ꎮ 同时ꎬ 要防止党在长期执政条件下腐化变质ꎬ 就要 “形成党长期执政条件下

实现 ‘四个自我’ 的有效途径”⑧ꎬ 尤其要 “在自我完善上下功夫”ꎬ 以 “提升党的长期执政能力”⑨ꎮ
先进性和纯洁性是马克思主义政党的本质属性ꎬ 也是马克思主义政党同其他政党相区别的鲜明

特质ꎮ 作为马克思主义政党ꎬ 中国共产党的先进性突出体现在两个方面: 一是党无任何私利ꎬ 二是

党有崇高信仰ꎮ 马克思恩格斯指出: “过去的一切运动都是少数人的ꎬ 或者为少数人谋利益的运动ꎮ
无产阶级的运动是绝大多数人的ꎬ 为绝大多数人谋利益的独立的运动ꎮ”􀃊􀁉􀁒 无产阶级政党没有自己的

特殊利益ꎮ 党无私利ꎬ 才能从人民根本利益出发ꎬ “才能不掩饰缺点、 不回避问题、 不文过饰非ꎬ
有缺点克服缺点ꎬ 有问题解决问题ꎬ 有错误承认并纠正错误”􀃊􀁉􀁓ꎮ 党的十八大以来ꎬ 我们党把党无私

利的价值取向贯穿于党的自我革命ꎬ 坚持人民至上ꎬ 强调人民是社会历史发展的目的、 主体和尺度ꎬ
坚持党的自我革命为了人民、 依靠人民、 由人民评判ꎬ 创新了事关党执政根基的政治立场问题的时

代表达ꎮ 党有崇高信仰主要体现为对马克思主义的信仰ꎮ 对马克思主义的信仰ꎬ “是共产党人的政

治灵魂ꎬ 是共产党人经受住任何考验的精神支柱”􀃊􀁉􀁔ꎮ 如果信仰发生动摇ꎬ 就会背离初心使命ꎬ 就会

迷失前进方向ꎬ 最终导致政党土崩瓦解ꎮ 崇高信仰不仅是我们党历经百年而风华正茂的精神源泉ꎬ
更是不断推进新时代党的建设新的伟大工程的动力之源ꎮ 党的十八大以来ꎬ 我们党坚持思想建党、
理论强党ꎬ 善于在马克思主义信仰中汲取砥砺奋进、 不屈不挠的强大精神动力ꎬ 从而把信仰的力量

转化为推进党的自我革命的强大力量ꎮ
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党的纯洁性对党的创造力、 凝聚力、 战斗力有着根本性影响ꎮ 列宁强调: “我们的任务是要维

护我们党的坚定性、 彻底性和纯洁性ꎮ”① 毛泽东指出ꎬ 我们要建设 “一个有纪律的、 思想上纯洁

的、 组织上纯洁的党ꎬ 合乎统一的标准的党”②ꎮ 历史经验表明ꎬ 什么时候党的纯洁性保持得好ꎬ 党

就坚强有力ꎬ 党的事业就能健康发展ꎻ 反之ꎬ “党的战斗力就会下降ꎬ 党的事业就会遭受损失”③ꎮ
新时代ꎬ 勇于自我革命是中国共产党保持党的先进性和纯洁性的根本政治要求ꎮ 百年大党之所以朝

气蓬勃ꎬ “原因就在于党敢于直面自身存在的问题ꎬ 勇于自我革命ꎬ 始终保持先进性和纯洁性”④ꎮ

三、 贯穿一系列科学的方法论

一个科学理论体系的形成与发展有赖于科学的方法论ꎮ 习近平总书记关于党的自我革命的重要

思想在其形成与发展的过程中ꎬ 其科学的方法论突出体现在以下四个方面ꎮ
第一ꎬ 坚持科学的革命观ꎮ 在中国传统文化中ꎬ 革命是指周期性王朝更替、 改朝换代ꎮ 从马克

思主义经典著作来看ꎬ 革命的内涵包括政治革命和社会革命两个方面: 一是指与政权直接关联的革

命ꎬ 这是狭义的革命ꎻ 二是指与政权非直接关联的革命ꎬ 这是广义的革命ꎮ 从中国共产党的历史来

看ꎬ 我们党坚持和运用的 “革命” 概念ꎬ 来源于马克思主义的革命观ꎮ 在新民主主义革命时期ꎬ 阶

级斗争是 “革命” 的主要表现形式ꎬ 也就是马克思恩格斯所说的政治革命ꎮ 新中国成立后ꎬ “革命”
的范畴不断扩展ꎬ 从政治革命逐渐扩展到社会主义革命、 技术革命等ꎮ 党的十一届三中全会后ꎬ
“革命” 的含义得到进一步丰富ꎬ 赋予了改革以 “第二次革命” 的意义ꎮ 进入新时代ꎬ 习近平总书

记提出 “党的自我革命” 这一原创性概念ꎬ 赋予 “革命” 以新的时代内涵ꎮ “党的自我革命” 这一

标识性概念纠正了认为我们党现在已经从 “革命党” 转变成 “执政党” 的错误观点ꎬ 根本性地澄清

了将 “革命” 与 “执政” 截然分开的错误认识ꎬ 保持了革命者应有的革命精神ꎮ 习近平总书记指

出: “我们党是马克思主义执政党ꎬ 但同时是马克思主义革命党ꎬ 要保持过去革命战争时期的那么

一股劲、 那么一股革命热情、 那么一种拼命精神ꎬ 把革命工作做到底ꎮ”⑤ 同时ꎬ 习近平总书记将自

我革命和社会革命统一起来ꎬ 强调 “要以伟大自我革命引领伟大社会革命ꎬ 以伟大社会革命促进伟

大自我革命”⑥ꎬ 将党的自我革命的价值目标从党的自身建设扩展至社会建设ꎬ 将新时代的 “伟大工

程” 与 “伟大事业” 紧密结合起来ꎮ
第二ꎬ 坚持问题导向ꎮ 自我革命就是向着问题去的ꎮ 坚持问题导向ꎬ 直面问题、 深挖根源、 提

实对策ꎬ 决定着党的自我革命的成效ꎮ 一是精准发现问题ꎮ 承认和直面问题是一个政党成熟的表现ꎮ
“无论什么时候ꎬ 问题总是客观存在的”⑦ꎬ “严重的问题不是存在问题ꎬ 而是不愿不敢直面问题、 不

想不去解决问题”⑧ꎮ 从紧扣党同人民群众的血肉联系这个关键、 聚焦党内存在的 “四风” 问题到着

眼于党的领导弱化、 党的建设缺失、 管党治党不严等党的建设不同层次的问题ꎬ 从提出 “四大考

验” “四种危险” 将长期存在到提出 “六个如何始终” 的大党独有难题ꎬ 习近平总书记号召全党要
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以刀刃向内的自我革命精神ꎬ 直面党内存在的突出问题ꎬ 为新时代打开党的自我革命工作局面找准

了着力点和突破口ꎮ 二是准确分析问题ꎮ 党的十八大以来ꎬ 我们党坚持问题导向ꎬ 深入开展调查研

究ꎬ 对党内存在的突出问题进行调查梳理ꎬ 弄清楚哪些是政治原则问题ꎬ 哪些是思想认识问题ꎬ 哪

些是体制机制问题ꎬ 哪些是责任落实问题ꎬ 对需要解决的问题做到心中有数ꎮ 同时还坚持下马观花、
解剖麻雀ꎬ 透过现象看本质、 撇开枝节抓根本ꎬ 找准问题发生的源头和规律ꎮ 如对于腐败问题这一

人民群众最痛恨的现象ꎬ 我们党对其产生的土壤和条件进行了深入分析ꎬ 把准了反腐败斗争的关节

点和要害处ꎬ 为有效解决腐败问题明确了主攻方向ꎮ 三是精当解决问题ꎮ 新时代以来ꎬ 以习近平同

志为核心的党中央瞄准问题、 精准对焦、 靶向发力ꎬ 不仅把全面从严治党作为党的长期战略和永恒

课题ꎬ 而且聚焦党内存在的突出问题ꎬ 从严明党的政治纪律和政治规矩、 加强党的创新理论武装、
锻造坚强组织、 建设过硬队伍、 涵养风清气正的党内政治生态、 加强党纪教育、 坚决打赢反腐败斗

争攻坚战持久战总体战、 完善党的自我革命制度规范体系等方面作出了具体部署ꎬ 开辟了百年大党

自我革命新境界ꎮ
第三ꎬ 坚持系统观念ꎮ 党的自我革命是一项系统工程ꎬ 需要系统谋划、 整体推进ꎮ 一是在党的

建设总体布局中谋划党的自我革命ꎮ 党的十八大以来ꎬ 我们党立足党的建设总体布局ꎬ 纵深推进党

的自我革命ꎬ 以党的政治建设坚守党的自我革命根本政治方向ꎬ 以党的思想建设淬炼党的自我革命

思想武器ꎬ 以正风肃纪丰富党的自我革命有效途径ꎬ 以深入推进反腐败斗争增强党的自我革命决心ꎬ
以组织建设锻造党的自我革命干部队伍ꎬ 以党的自我革命制度规范体系提供制度保障ꎬ 不断增强党

的各方面建设之间的联系和互动ꎬ 打出党的自我革命 “组合拳”ꎬ 厘清了推进党的自我革命的思路ꎮ
二是健全全面从严治党体系ꎬ 以体系化的方式深入推进党的自我革命ꎮ 党的二十大报告中提出 “健
全全面从严治党体系”① 的新命题ꎮ 为实现党的自我革命整体性推进ꎬ 我们党以健全全面从严治党

体系为有效途径ꎬ 从健全组织体系、 教育体系、 监管体系、 制度体系、 责任体系着手ꎬ 落实全的要

求、 严的基调、 治的理念ꎬ 使各项工作在实施过程中相互配合、 在实际成效上相得益彰ꎬ 保证党的

自我革命全面地、 系统地推进ꎮ
第四ꎬ 坚持守正创新ꎮ 习近平总书记强调ꎬ 推进党的自我革命ꎬ “要坚持守正和创新相统一ꎬ

坚守党的性质宗旨、 理想信念、 初心使命不动摇ꎬ 同时要以新的理念、 思路、 办法、 手段解决好党

内存在的各种矛盾和问题ꎬ 不断提高自我革命实效”②ꎮ 党的十八大以来ꎬ 在推进党的自我革命的进

程中ꎬ 以习近平同志为核心的党中央始终坚守党的性质宗旨ꎬ 把 “人民至上” 的价值取向贯穿于党

的自我革命ꎬ 尊重人民创造、 集中人民智慧ꎬ 在人民评判中检视自身、 纠正错误ꎬ 依靠人民群众不

断把党的自我革命推向前进ꎻ 不断加强理想信念教育ꎬ 以党的创新理论成果凝心铸魂、 廓清思想迷

雾ꎬ 确保全党始终保持理论上的清醒和坚定ꎬ 使全党能够始终沿着正确方向前进ꎻ 始终坚守党的初

心使命ꎬ 牢记中国共产党是什么、 要干什么这个根本问题ꎬ 及时发现和解决党内存在的违背初心使

命的各种问题ꎬ 使党长期执政的群众基础更加坚实ꎮ 同时ꎬ 我们党始终坚持在守正的基础上创新ꎬ
不断推动党的理论创新ꎬ 围绕党的自我革命创造性地提出了一系列新观点新思想新论断ꎻ 不断推动

党的实践创新ꎬ 坚持党性党风党纪一起抓ꎬ 及时解决可能动摇党的根基、 阻碍党的事业的突出问题ꎬ
在真管真严、 敢管敢严、 长管长严中促进管党治党走深走实ꎻ 不断推动党的制度创新ꎬ 以科学完备

的制度体系为广大党员干部划出了纪律红线ꎬ 夯实党的自我革命的制度基石ꎮ
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四、 科学回答三个重大问题

作为一个理论体系ꎬ 习近平总书记关于党的自我革命的重要思想科学回答了我们党为什么要自

我革命、 为什么能自我革命以及怎样推进自我革命这三个重大问题ꎬ 为深入推进新时代党的建设新

的伟大工程提供了有力思想武器和科学行动指南ꎮ
关于为什么要自我革命的深刻回答ꎮ 一是确保党不变质、 不变色、 不变味的内在要求ꎮ 马克思

主义政党的本质、 本色、 本味ꎬ 是其先进性和纯洁性的集中体现ꎬ 深刻回答了党是什么、 要干什么

这个根本问题ꎮ 只有坚决清除一切损害党的先进性和纯洁性的因素ꎬ 才能确保党的本质、 本色和本

味不会变ꎮ 习近平总书记明确指出ꎬ 要 “坚持自我革命ꎬ 确保党不变质、 不变色、 不变味”①ꎬ “这
就是为什么我们党要不断进行自我革命的根本意义所在”②ꎮ “如果不敢自我革命ꎬ 不敢刀刃向内ꎬ
必然受到各种消极因素的侵蚀而日渐腐化变质ꎬ 并由表入里、 深入骨髓ꎬ 最后积重难返ꎬ 导致祸起

萧墙、 人亡政息ꎮ”③ 二是跳出历史周期率的必然选择ꎮ 如何跳出治乱兴衰的历史周期率是一个世界

性、 历史性的难题ꎮ 对此ꎬ “窑洞对” 给出了 “让人民来监督政府” 的答案ꎮ 进入新时代ꎬ 我们党

又给出了第二个答案———自我革命ꎮ 两个答案的共同指向都是防范和克服权力异化ꎬ 从而实现长期

执政ꎮ 两个答案的不同之处在于ꎬ “第二个答案” 更侧重于 “刀刃向内”ꎬ 通过全面从严治党实现党

的自我净化、 自我完善、 自我革新、 自我提高ꎮ “如果管党不力、 治党不严ꎬ 人民群众反映强烈的

党内突出问题得不到解决ꎬ 那我们党迟早会失去执政资格ꎬ 不可避免被历史淘汰ꎮ”④ 显然ꎬ 要想不

被历史淘汰ꎬ 就必须勇于自我革命ꎬ 依靠自身力量解决这些问题ꎮ 三是完成新时代新征程使命任务

的关键举措ꎮ 党的二十大报告阐明了新时代新征程党的使命任务ꎬ 对全面建成社会主义现代化强国

作出战略部署ꎮ “任务越繁重ꎬ 风险考验越大ꎬ 越要发扬自我革命精神ꎮ”⑤ 习近平总书记深刻揭示

了自我革命和社会革命的辩证关系ꎬ 指出只有牢记党的自我革命永远在路上ꎬ 才能不断夺取新时代

伟大斗争的新胜利ꎮ
关于为什么党能自我革命的深刻回答ꎮ 第一ꎬ 没有任何自己的特殊利益是党能自我革命的底气

所在ꎮ 作为马克思主义政党ꎬ “中国共产党始终代表最广大人民根本利益􀆺􀆺从来不代表任何利益

集团、 任何权势团体、 任何特权阶层的利益”⑥ꎮ 一个 “始终代表”、 三个 “从来不代表” 运用正反

对比的方式ꎬ 清晰表达了中国共产党代表谁、 不代表谁的问题ꎮ 中国共产党之所以有自我革命的勇

气ꎬ 最根本的原因是其 “没有任何自己的特殊利益”⑦ꎮ 第二ꎬ 丰富的历史经验是党之所以能自我革

命的智慧源泉ꎮ 中国共产党是靠总结经验吃饭的ꎮ 在长期实践中ꎬ 通过对我们党正反两方面经验教

训的总结ꎬ 以及对国外执政党建设经验教训的借鉴ꎬ 我们党积累了丰富的自我革命的经验ꎮ 党对自

我革命经验的梳理总结ꎬ 为持续推进党的自我革命提供了根据和自信ꎬ 坚定了自我革命的意志和决心ꎮ
关于怎样推进自我革命的深刻回答ꎮ 在二十届中央纪委三次全会上ꎬ 习近平总书记提出了推进

党的自我革命的 “九个以” 的实践要求ꎮ “九个以” 的实践要求既有涉及目标任务的顶层设计ꎬ 也
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有关于落细落实的具体方法①ꎮ 其中ꎬ 以坚持党中央集中统一领导为根本保证ꎬ 体现了马克思主义

政党建设的根本要求ꎻ 以引领伟大社会革命为根本目的ꎬ 体现了对 “两个革命” 辩证关系的深刻认

识ꎻ 以习近平新时代中国特色社会主义思想为根本遵循ꎬ 体现了坚持思想建党、 理论强党的鲜明特

色ꎻ 以跳出历史周期率为战略目标ꎬ 体现了对执政党建设规律的认识达到新高度ꎻ 以解决大党独有

难题为主攻方向ꎬ 体现了党的自我革命的战略重点ꎻ 以健全全面从严治党体系为有效途径ꎬ 体现了

管党治党方式的科学化体系化ꎻ 以锻造坚强组织、 建设过硬队伍为重要着力点ꎬ 体现了加强党的组

织建设的政治自觉ꎻ 以正风肃纪反腐为重要抓手ꎬ 体现了全面从严治党要系统施治、 标本兼治ꎻ 以

自我监督和人民监督相结合为强大动力ꎬ 实现自律和他律良性互动、 相得益彰ꎮ

五、 形成六个方面的主体内容

习近平总书记关于党的自我革命的重要思想ꎬ 是由基本内涵、 根本原则、 价值目标、 动力系统、
实践路径、 制度保障等内容构成的有机整体ꎮ 这六个部分内涵丰富、 逻辑严密、 系统集成ꎬ 共同支

撑起这座理论大厦的四梁八柱ꎮ
第一ꎬ 基本内涵ꎮ “四个自我” 构成党的自我革命基本内涵的核心要义ꎮ 在十九届中央纪委三

次全会上ꎬ 习近平总书记深刻阐明了 “四个自我” 的内涵ꎬ 其中ꎬ 自我净化 “就是要过滤杂质、 清

除毒素、 割除毒瘤”ꎬ 自我完善 “就是要修复肌体、 健全机制、 丰富功能”ꎬ 自我革新 “就是要与时

俱进、 自我超越”ꎬ 自我提高 “就是要有新本领、 有新境界”②ꎮ “四个自我” 既各有侧重ꎬ 又紧密

联系ꎬ 是一个不可分割的有机整体ꎬ 包括施药动刀的治病之法和固本培元的强身之举ꎮ 同时ꎬ 围绕

“党的自我革命” 这一标识性概念ꎬ 习近平总书记又提出了自我革命是我们党最鲜明的品格和最大

优势、 自我革命是党跳出治乱兴衰历史周期率第二个答案、 反腐败是最彻底的自我革命等重大判断ꎬ
进一步丰富了党的自我革命的基本内涵ꎮ

第二ꎬ 根本原则ꎮ 党的自我革命是有原则和方向的ꎮ 要使党的自我革命行稳致远ꎬ 必须以坚持

党中央集中统一领导为根本保证、 以习近平新时代中国特色社会主义思想为根本遵循ꎬ 同时ꎬ 坚持

人民至上的根本立场ꎮ 在 “九个以” 的实践要求中ꎬ “坚持党中央集中统一领导” 被摆在首位ꎮ 苏

联亡党亡国的历史悲剧表明ꎬ 放弃或偏离了这一重大建党原则就会犯颠覆性错误ꎮ 为了避免陷入

“革别人命容易ꎬ 革自己命难” 的境地ꎬ 习近平总书记明确提出 “六个必须” 的原则性要求ꎬ 第一

条就是 “必须坚持以党的政治建设为统领”③ꎬ 党的政治建设的首要任务就是坚持党中央权威和集中

统一领导ꎮ 没有革命的理论ꎬ 就不会有革命的行动ꎮ 政治上的坚定来源于理论上的清醒ꎮ 新时代推

进党的自我革命ꎬ 必须把思想建设作为党的基础性建设ꎬ 以习近平新时代中国特色社会主义思想为

根本遵循ꎬ 淬炼自我革命锐利的思想武器ꎮ 人民立场是党的自我革命必须坚持的根本立场ꎮ 党的自

我革命为了人民ꎬ 党无私利是我们党敢于开展自我革命的底气和勇气所在ꎻ 党的自我革命依靠人民ꎬ
既要运用群众集体智慧ꎬ 也要发挥人民监督作用ꎻ 党的自我革命的成效最终也要由人民来评判ꎮ

第三ꎬ 价值目标ꎮ 党的自我革命具有明确的价值目标ꎬ 根本目的是引领伟大社会革命ꎬ 战略目

标是跳出历史周期率ꎬ 主攻方向是解决大党独有难题ꎮ 作为使命型政党ꎬ 中国共产党的 “根本政治
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目的是实行社会革命”①ꎮ 习近平总书记指出: “社会革命以生产力和生产关系的矛盾运动为基础ꎬ
不仅仅是一种破除旧的政治上层建筑的社会运动ꎬ 更是一种新的社会建设运动ꎮ”② 在新时代ꎬ 伟大

社会革命主要是 “一种新的社会建设运动”ꎬ 以党的自我革命引领伟大社会革命ꎬ 主要是通过党的

自我革命来推动中国式现代化行稳致远ꎬ 以实现强国建设、 民族复兴伟业ꎮ 在延安 “窑洞对” 提出

跳出历史周期率第一个答案的基础上ꎬ 新时代我们又找到了第二个答案———自我革命ꎮ 习近平总书

记深刻揭示了两个答案的相互关系ꎬ 强调 “一百年来ꎬ 党外靠发展人民民主、 接受人民监督ꎬ 内靠

全面从严治党、 推进自我革命”③ꎬ 从内外两个角度论证了党百余年来长盛不衰的秘诀ꎬ 明确了自我

革命的政治意义ꎬ 展现了新时代我们党对于如何跳出历史周期率的战略思考ꎮ 习近平总书记对大党

独有难题进行了深刻阐释ꎬ 将其概括为 “六个如何始终”④ꎮ “六个如何始终” 的问题ꎬ 实质上就是

如何保持马克思主义政党的本质、 本色、 本味的问题ꎬ 指向的是 “建设长期执政的马克思主义政

党” 这一理论主题ꎮ 如果不能有效破解这些大党独有难题ꎬ 就无法实现跳出历史周期率的战略目标ꎮ
第四ꎬ 动力系统ꎮ 习近平总书记关于党的自我革命的重要思想深刻阐释了自我革命的动力问题ꎮ

一方面ꎬ 党的初心使命是根本动力ꎮ 党的初心使命 “是激励中国共产党人不断前进的根本动力”⑤ꎮ
党的十八大以来ꎬ 习近平总书记首次提出了党的初心使命话语ꎬ 并在全面从严治党的伟大实践中对

这一话语进行了阐发和建构ꎮ 党的初心使命集中体现了党的性质宗旨、 理想信念和奋斗目标ꎬ 是推

进党的自我革命的根本动力⑥ꎮ 另一方面ꎬ 党的自我监督和人民监督相结合是推进党的自我革命的

强大动力ꎮ “党的执政地位ꎬ 决定了党内监督在党和国家各种监督形式中是最基本的、 第一位的ꎮ”⑦

以习近平同志为核心的党中央着力加强党的自我监督ꎬ 充分发挥巡视监督的利剑作用ꎬ 有效 “破解

了一党长期执政条件下党内监督的难题”⑧ꎮ 自我革命不能关起门来进行ꎬ “要多听听人民群众意见ꎬ
自觉接受人民群众监督”⑨ꎮ 只有把二者结合起来ꎬ 构建以党内监督为主导ꎬ 各类监督贯通协调的机

制ꎬ 才能进一步激发正向效应ꎬ 激励自我革命主体承担起推动自我革命的主体责任ꎮ
第五ꎬ 实践路径ꎮ 推进和实现党的自我革命ꎬ 必须要有科学的实践路径ꎮ 一是坚持 “系统论”ꎬ

以健全全面从严治党体系为有效途径ꎮ 全面从严治党体系是一个动态系统ꎬ 将党的自我革命进行到

底ꎬ 要健全上下贯通、 执行有力的组织体系ꎬ 固本培元、 凝心铸魂的教育体系ꎬ 精准发力、 标本兼

治的监管体系ꎬ 科学完备、 有效管用的制度体系ꎬ 主体明确、 要求清晰的责任体系􀃊􀁉􀁒ꎮ 二是坚持

“重点论”ꎬ 以锻造坚强组织、 建设过硬队伍为重要着力点ꎬ 以正风肃纪反腐为重要抓手ꎮ 党的力量

来自组织ꎬ 党的先进性和纯洁性要靠广大党员、 干部来彰显ꎮ 党的十八大以来ꎬ 我们党提出和贯彻

新时代党的组织路线ꎬ 不断健全组织体系ꎬ 以提升组织力为重点ꎬ 增强党组织政治功能和组织功能ꎬ
明确新时代好干部标准、 从严治吏的鲜明导向ꎬ 坚持抓住 “关键少数” 以上率下ꎬ 锻造敢于和善于

􀅰５２􀅰

习近平总书记关于党的自我革命的重要思想科学体系的学理阐释

①
②
③
④

⑤
⑥
⑦
⑧
⑨
􀃊􀁉􀁒

«建党以来重要文献选编 (１９２１－１９４９) » 第 １ 册ꎬ 北京: 中央文献出版社ꎬ ２０１１ 年ꎬ 第 １ 页ꎮ
习近平: «坚持和发展中国特色社会主义要一以贯之»ꎬ «求是» ２０２２ 年第 １８ 期ꎮ
«习近平著作选读» 第 ２ 卷ꎬ 北京: 人民出版社ꎬ ２０２３ 年ꎬ 第 ５８８ 页ꎮ
“六个如何始终” 指的是如何始终不忘初心、 牢记使命ꎬ 如何始终统一思想、 统一意志、 统一行动ꎬ 如何始终具备强大的

执政能力和领导水平ꎬ 如何始终保持干事创业精神状态ꎬ 如何始终能够及时发现和解决自身存在的问题ꎬ 如何始终保持风清气正的

政治生态ꎮ
«习近平著作选读» 第 ２ 卷ꎬ 北京: 人民出版社ꎬ ２０２３ 年ꎬ 第 １ 页ꎮ
参见赵付科、 侯伟: «习近平总书记关于党的自我革命的重要思想的原创性贡献»ꎬ «科学社会主义» ２０２４ 年第 １ 期ꎮ
«习近平著作选读» 第 １ 卷ꎬ 北京: 人民出版社ꎬ ２０２３ 年ꎬ 第 ５１９ 页ꎮ
习近平: «论党的自我革命»ꎬ 北京: 党建读物出版社、 中国方正出版社、 中央文献出版社ꎬ ２０２３ 年ꎬ 第 ３９ 页ꎮ
«十九大以来重要文献选编» (中)ꎬ 北京: 中央文献出版社ꎬ ２０２１ 年ꎬ 第 １２２ 页ꎮ
参见习近平: «健全全面从严治党体系»ꎬ «求是» ２０２５ 年第 ４ 期ꎮ



斗争、 勇于自我革命的干部队伍ꎬ 为党的自我革命提供了组织基础ꎮ 推进和实现党的自我革命ꎬ 还

必须找准突破口和切入点ꎬ 坚持以严的基调强化正风肃纪ꎬ 推进作风建设常态化长效化ꎬ 坚持党性

党风党纪一起抓ꎬ 健全风腐同查同治机制ꎬ 坚决打赢反腐败斗争攻坚战持久战ꎮ
第六ꎬ 制度保障ꎮ 党的自我革命永远在路上ꎬ 必须有坚强的制度作保障ꎮ 党的十八大以来ꎬ 我

们已经 “形成了一整套党自我净化、 自我完善、 自我革新、 自我提高的制度规范体系”①ꎮ 党的二十

大又作出 “完善党的自我革命制度规范体系”② 的战略部署ꎮ 一是完善 “两大体系”ꎬ 坚持制度治

党、 依规治党ꎬ 完善以 “１＋４” 为基本框架的党内法规制度体系ꎬ 推动党内法规制度体系建设高质

量发展ꎬ 深化党和国家监督体制改革ꎬ “健全党统一领导、 全面覆盖、 权威高效的监督体系”③ꎮ 二

是完善 “两大机制”ꎬ 建立和完善坚持真理、 修正错误ꎬ 发现问题、 纠正偏差的机制ꎬ 加强对权力

来源、 权力主体、 权力运行的监督制约ꎬ 完善权力监督制约机制④ꎮ 三是用好 “两把利器”ꎬ 坚守巡

视政治定位ꎬ “发挥政治巡视利剑作用ꎬ 加强巡视整改和成果运用”⑤ꎬ 以巡视带巡察ꎬ 健全巡视巡

察工作体制机制ꎬ 确保利剑震慑常在ꎻ 用好问责利器ꎬ 强化全面从严治党主体责任和监督责任ꎬ 做

到失责必问、 问责必严ꎮ
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说到战争时期的宣传ꎬ 我想特别提及一个颇具象征意义的案例ꎮ 董显光 (Ｈｏｌｌｉｎｇｔｏｎ Ｋ. Ｔｏｎｇ)

是抗战时期国民政府最重要的对外宣传官员之一ꎬ 在 ２０ 世纪 ４０ 年代为西方市场创作了大量关于中

国抗战的出版物ꎮ 他主编的 «中国抗战七年» 塑造了一个虚构人物 “俞康明” (Ｙｕ Ｋａｎｇｍｉｎｇ)ꎬ 其

名寓意 “Ｉ ｆｉｇｈｔ ｆａｔｅ” (余抗命)ꎬ 象征着中国普通民众在战争中的坚强意志和不屈精神ꎮ 在当时的国

际语境下ꎬ 这种形象的传播意义重大ꎮ 这一形象旨在打破西方对中国人 “逆来顺受” 的刻板印象ꎬ
强调中国人民在抗战中的主动抵抗和英勇斗争ꎮ 虽然 “俞康明” 是虚构的ꎬ 但他的形象所承载的中

国人民对于这场战争的反抗精神却是真实而深刻的ꎮ

(译者: 冯嘉馨ꎬ 北京大学马克思主义学院博士研究生)
(编辑: 荀寿潇)
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